
 

米田プロの海外ゴルフ合宿  

 開催レポート 
 

開催日： ６月１３日（水）～６月２０日（水） 

                                   天気： 晴れ時々雨 

                        

 

こんにちは、ハッピーゴルフ・プレミアム倶楽部の加藤です。 

 

この度、米田博史プロの人気イベントである 

３泊４日で徹底的なゴルフレッスンを行う、 

「ゴルフ合宿」を海外にて開催いたしました！ 

 

開催地となったのは、 

日本人の人気観光先で常にトップ５にランクインする馴染みのある国ですが、 

もしかしたら街並みや建物の写真を見るだけで分かる方もいらっしゃるのではないでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



お分かりいただけたでしょうか？ 

 

ここは、美味しい食事と、どこか懐かしい街並みで人気の 

台湾の「 台北 」です！ 

 

今回の米田プロのゴルフ合宿は、 

お食事から観光、そしてもちろんゴルフまで 

台湾の台北全てを楽しんで頂けたゴルフ合宿となりました。 

 

今日はその台湾ゴルフ合宿の様子を 

少しでも感じてもらえたらと思い、レポートにまとめましたので、 

ぜひリラックスしてご覧ください！ 

 

 

 

【合宿１日目】  

台湾到着後、早速観光です！ 
 

合宿初日は、参加者の皆さんと 

羽田空港から台北松山空港へ出発しました！ 

 

羽田空港の国際線団体受付にて集合でしたが、 

とても人が多く皆さんもなかなか場所が分からないような状況でしたが 

集合時間前から早々にお集まりいただき、 

皆さんから「今日からよろしくね！」とお声かけ頂きました。 

 

さらに参加者の皆さん同士で、 

免税店を出発前から見て回る等、 

出会った数分から仲良くなり、台湾ゴルフ合宿はスタートです！ 

 

台湾へは３時間ほどで到着しましたが… 

「暑い！」と到着してすぐに皆さん声にだしてしまうほどの気温でした。 

 

専用の貸切バスへ乗った後は、 

「台北」の人気観光地巡りです！！ 

 

最初に訪れたのは… 

清時代に建てられた台北最古のお寺と言われ、観光客のみならず、 

地元の人にも人気のパワースポットである、「龍山寺」です！ 

 



信仰深い台湾の人々として有名だそうですが、 

お年寄りだけでなく、１０代～２０代の若者まで、真剣な面持ちで 

お祈りをしており、少し驚きました。 

 

もちろん参加者の皆さんのお願い事は「さらにゴルフが上手くなりますように！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

龍山寺の後は、日本人でも聞いたことがある、 

中華民国初代総統である「蒋介石（しょうかいせき）」を記念した作られた、 

「中正紀念堂」です！ 

 

中正紀念堂は街中にあるのですが、２５万メートルという広大な土地に 

７０ｍもの白亜の建物が建てられています。 

また、正面に長い階段があるのですが、 

蒋介石の享年に基づいて「８９段」になっているようです。 

もし機会がありましたらちょっと大変ですが、ぜひ確認してみてください。 

 

そして中正紀念堂の一番の見どころは 

衛兵交代式です！ 

蒋介石のブロンズ像の前で護衛担当としている衛兵が 

１時間ごとに交代するのですが、これがとても見物でした！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

みんなで記念写真！ 健康の神様も人気でしたよ。 

  

中正紀念堂 交代式の様子 



最後の観光は、 

台湾に来たら外せない、台湾の東京タワー 

「台北１０１タワー」です！ 

 

近くに来てしまうとてっぺんを見上げることが出来ないほどの大きさでした。 

また、様々な風水に良い要素が盛り込まれているタワーでもあり、 

見た目は日本でもなじみ深い「竹」をモチーフにしているとのことでした。 

（竹は成長が早くとても高くなることから縁起が良いとされています。） 

 

中に入ると高級ブランドショップがずらりと並んでおり、 

そのはるか上の８９階の展望台が今回の観光の目的です。 

 

展望台からの景色は、一面ガラス張りで開放的な空間となっており、 

台湾の街並みを一望することが出来ます。 

とてもきれいな景色ですので、機会がありましたらぜひ訪れてみてください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

観光の後は米田プロとの夕食会です！ 

 

観光の後は、台湾でもかなりの人気店である、 

「欣葉本店」にて米田プロとの夕食会です！ 

 

美味しい台湾料理を囲みながらの 

夕食会となりましたが、皆さん米田プロを目の前に少し緊張気味？のご様子でした。 

 

しかし、自己紹介も終わると笑い声が絶えない夕食会となり、 

レッスン本番は明日からとなりますが、早速夕食会からゴルフの悩みや質問が飛び交っており、 

合宿初日の食事の場から早速、目からウロコな情報がたくさん聞くことが出来ました。 

 

 

 

 

  

ライトアップがきれいでした！ かなり遠くの山まで見えます 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

そして、次の日からは 

今回のゴルフ合宿の目的である、「ラウンドレッスン」のスタートです。 

 

【合宿２日目】  

台湾でも最大の規模を誇る、 

“台北ゴルフクラブ”にてラウンドレッスン 

 

今回の台湾ゴルフ合宿のレッスンスタートは、 

日本人設計家「富田潔」氏設計のコースでもある、 

「台北ゴルフクラブ」でスタートです！ 

 

台北ゴルフクラブは、台湾でも最大規模のゴルフ場であり、 

難易度を左右するバンカーやグリーンが多数点在する戦略的コースで、 

一番の魅力はその充実した「設備」です！ 

 

隣接する練習場は一般の人も入れる 

かなり広い練習場があり、更には練習グリーンやアプローチ、バンカーの 

練習場も完備されており、ゴルフ合宿のスタートとしては 

最高の環境となります！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

屋根つきのドライビングレンジ パッティンググリーンに池がありました… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

練習場でのレッスンは、フルショットからアプローチ、パターと 

みっちりと米田プロ、新井プロがつきっきりで指導して頂きました。 

 

練習途中にさっそく皆さんにお話を伺うと、 

 

「いきなり目からウロコの情報ばかりでメモするのが大変です！」 

「今まで信じていた自分のゴルフの常識とは全く異なりました…」 

 

と早速皆さん真剣にプロのお話を聞きながらレッスンを受けて頂きました。 

 

そして、練習後はお待ちかねのラウンドレッスンです！ 

 

ラウンドレッスン中は米田プロ、新井プロのレッスンを聞きながら、 

普段では行わない「コース内での練習」をたくさんして頂きました。 

 

アプローチで普段は皆さん使わないあのクラブを使ったり、 

世の中で言われているバンカーの常識の間違いなど… 

プロの一言も聞き逃すことが出来ない、ある意味大変なレッスンでした。笑 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

充実した設備にプロのレッスンにも熱が入っていましたよ！ 

  



ラウンドレッスンが終了後は、 

台湾の人気料理「小龍包」を食べましたよ。 

 

食事中も昼間のレッスンの話題ばかりで 

皆さん本当にゴルフがお好きなんだと改めて感じました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そしてもちろん３日目も休みなしでレッスン会です！ 

 

【合宿３日目】  

台湾でも５本指に入ると言われる名門コース 

林口ゴルフクラブで贅沢なレッスン会です 

 

３日目はもちろんラウンドレッスンですが、 

舞台となるゴルフ場が台湾全域でも５本指に入ると言われる 

プロのトーナメントも行われる「林口ゴルフクラブ」でレッスン会を開催しました！ 

 

５０年以上の歴史を持つ名門コースは 

コースの至る所まで整備が行き届いており、 

コースの途中では観音山や淡水河なども望むことができ、 

歩いているだけで満足できるようなコースの中でのレッスンとなりました。 

 

レッスン２日目となると、 

皆さん自身の強みや弱点等が明確になってきて 

初日よりはるかにプロへの質問の数が多くなっていました。 

 

さらに驚いたのは、素人目から見ても 

２日目から皆さんのショットが劇的に変わってきていることでした。 

  



ドライバーではフェアウェイど真ん中へのナイスショットや、 

アプローチでは何度かチップインも見ることが出来ました。 

 

上達していることがすぐに実感できることもコースレッスンの魅力です。 

 

皆さんにお話しを伺うと 

「自分の苦手なアプローチがむしろ得意なのではと思いました。笑」 

「あんなに気持ちよくドライバーを打てたのは数年ぶりかもしれません…」 

と、皆さん本当に楽しそうにお話を聞かせてくれました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、３日目も米田プロと新井プロ、参加者の皆さんで 

最後の食事会を行いました。 

 

最終日は「北京ダック」です。 

 

店員さんが日本語で「日本人だから写真大好きでしょ！」と 

切り分ける前の北京ダックを持ってきてくれて、皆さんで撮影会もしました。 

 

また、最後の食事会ということで 

米田プロ、新井プロからもたくさんのゴルフ関係の話を聞くことが出来ました。 

中には、ゴルフ好きでも知らない本当に目からウロコな情報もありました…。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

見ていて気持ちがいいナイスショット！ 皆さんで記念撮影しました 



【合宿最終日】  

スクランブル方式でのプレーで 

組ごとに競い合って頂きました！ 

 

合宿の最終日は、 

もちろんラウンドレッスンを行いますが、 

レッスンを受けて頂きながらも、 

「スクランブル方式」という常に組全員のベストボールを選択し続けて 

カップインを目指す競技にてプレーして頂きました。 

 

この競技を行うことで良いスコアが出る感覚を 

覚えて頂き、ゴルフを難しく考えすぎないようにして頂く目的があります。 

 

実際にプレーが始まると、 

「あのあたりに２打目を打てばパーを取れると思うよ。」 

「このティーショットは左サイドにしっかりと打たないとね。」 

と組みごとに相談をし合いながらコース戦略について 

話し合っている姿を良く見ることが出来ました。 

 

プレー終了後にお話を伺ってみると 

「プライベートのゴルフでここまでコース戦略を考えないから頭を使いました…」 

「しっかりと次に打つショットを考えながら打つことで笑えるくらいパーが取れました！」 

とものすごい効果があったようです。 

 

さらに競技ですので、 

しっかりと順位付けをして、 

一番良いスコアでプレーすることができたチームには 

プロから賞品のプレゼントもありましたよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次に今回台湾ゴルフ合宿へご参加頂いた皆さんから 

感想を頂きましたので、ぜひご覧ください！ 

 

ご参加頂いた皆様の声 
 

 

米田プロ、新井プロ、そして加藤さん。 

大変お世話になり、ありがとうございました。 

ゴルフ合宿は今回の参加で４回目で、 

かなり米田プロの理論に近づくことが出来ております。 

今回も皆さまのおかげで 

たくさんの学びを得ることが出来ました。 

合宿中もバーディーを取ることが出来るなど 

米田プロからも「卒業できますよ。」と 

言われ嬉しかったですが、まだまだ卒業は出来ません。笑 

 

さらにこれからベストスコアを目指して頑張ります。 

今後共に宜しくお願い申し上げます。 

 

               大阪府在住 Ａ.Ｈ 様 

 

お世話になりました。 

今回の合宿は「目からウロコが５枚」以上落ちました。 

ドライバーからショートゲームまで様々です。 

一日も早くエージシュートを達成できるよう 

精進します。とても中身の濃い合宿でした。 

今後も参加させて頂きたいと思います。 

ありがとうございました。 

               島根県在住 Ｉ.Ｙ 様 

  

 

 

 

皆さんナイスプレーでした！！ 



 

この度はありがとうございました。 

当方はとにかく、体力不足をカバーしつつ 

の合宿になりましたが、楽しみながら 

日程を無事消化することが出来ました。 

帰国後、米田プロ・新井プロからのご指導を 

思い出しながら訓練に励んでおります。 

まだ苦戦している部分もありますが、 

皆さまと次にお会いする機会の際には 

目標を達成できた旨の報告が出来るよう 

努力を続けます。 

あっという間の合宿でしたが本当に 

ありがとうございました。 

 

              東京都在住 Ｙ.Ｋ 様 

 

 

他にもたくさんの嬉しいお声を頂いております！誠にありがとうございます！ 

 

 

ご参加頂いた皆さん、お疲れ様でした。 

 

皆さんにご協力を頂きまして、本当に笑顔が絶えない 

楽しいゴルフ合宿となりました。 

ありがとうございました！ 

次回またお会いできることを楽しみにしております。 

 

また、今回参加が出来なかったという方や、ぜひ次回は参加してみたいという方も 

今後も様々な国や場所でゴルフ合宿を開催してまいりたいと思いますので、 

ぜひご興味がありましたらご参加ください！お待ちしております！ 

 

また、最後までご覧頂きまして、いつも誠にありがとうございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハッピーゴルフ・プレミアム倶楽部 

サポート事務局 加藤順久 

 

 

 


